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"Menu Végétarien" Endives "Menu Végétarien"
Salade de lentilles Crudités Pastéque Euf dur o Melon Crudités Pastéque Radis beurre
. vinaigrette
mayonhnaise
Haché de beeuf Sauté de porc . . ar ., . B Filet de poisson

Tarte aux poireaux Poulet roti iel Jambon braisé Riz aux Iégumes

Poulet basquaise

a la marocaine

a la moutarde

aux champighons

Pates fraiches
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3 o, . Betteraves "Menu Végetarien® . Concombres
Taboulé Melon Crudités Pasteque Iceberg emmental o Melon Salade de Pasteque . .
vinaigrette s ala creme
pois chiche
Paupiette de veau Gratin de thon A ] ) ) Filet de poisson
Escalope au bleu Osso bucco Tacos poulet R . 010 Moussaka Tortilla Quiche lorraine
sauce aux péches aux cdpres au curry
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Fruit de saison Yaourt / fruit Fromage blanc Fruit de saison . . Fruit de saison Yaourt / fruit Fruit de saison Patisserie
G:T’G au lait entier

Le pain provient des boulangeries de la commune

Toute L'équipe du Restaurant Scolatre vous souhatte * Bon appétit "
Toutes les viandes entiéres servies dans votre restaurant sont 100% Francaise

Yaourt BIO : Ferme du P'tit Gallo d Montreuil-le-Gast, Yaourt au lait entier : Ferme du P'tit Gué d Lot
La liste des 14 allergénes éventuellement présents dans les menus, est consultable sur le site internet de la Mairie, rubrique "vie quotidienne : restaurant scolaire”
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